
（公社）日本アロマ環境協会 アロマテラピーアドバイザー資格対応コース 

公社）日本アロマ環境協会認定教室で、アロマテラピーの資格（アドバイザー）

取得を目指しませんか？  

  

アロマテラピーアドバイザーとは、精油、その他アロマクラフトに用いる材料の使用法や、

リラクセーション、リフレッシュといった、アロマテラピーの効用に関する知識を備え、

安全性や法律面から正しく社会に伝えることができる能力を認定する資格です。プロとし

て販売に携わったり、一般の方に安全なアロマテラピーをアドバイスするために適した資

格です。趣味としてアロマテラピーを始めたい、という方も歓迎です。 

 

日時 １回目 2014年３月２日 日曜日 １０時～１５時（１時間休憩）、           

２回目  ３月２９日土曜日 18時 15～21時 15、                 

３回目 アドバイザー認定講習会４月１３日日曜日 13時～16時 

お申し込み、お問い合わせ                            

✿kharu86@yahoo.co.jp  アロマインストラクター Ｈａｒｕｎａ ✿オハナカフェ 

✿講義内容 ☆東洋医学とアロマ、ヨガ・ピラティスとアロマ、栄養、マクロビオテック

とアロマなど豊富な内容でユニークな講座となります☆               

アロマテラピー概論 アロマテラピーの基礎から、精油の使い方、安全上の注意事項など

精油学 精油のプロフィールと、その活用方法や楽しみ方                          

法律知識 アロマテラピーに関わる関連法規、薬事法、医師法、あはき法                 

アロマテラピーの歴史 古代から現代へ続く植物利用の歩み、薬草と香料の歴史について

健康学 精精油が心と身体に働くしくみと楽しく健康的な毎日を過ごすために                     

mailto:kharu86@yahoo.co.jp


アドバイザーの心得 資格取得の手順とその心得、仕事について                     

✿実習内容・ルームフレグランス・バスソルト・万能クリーム・ボディートリートメント・

アロマスキンケアローション ・リップ・アロマとヨガ、ピラティス、望診など 

対象：初めてアロマを学ぶ方から 資格レベル：ＡＥＡＪアロマテラピーアドバイザー資格対応                    

学習時間：１０時間（対策講座７時間、アドバイザー認定講習会３時間）             

受講費：\36,750（税込）（アドバイザー認定講習会費￥5000含む）                             

教材費：\10,500 （税込）                                       

※ＡＥＡＪアドバイザー資格：本コース受講後ＡＥＡＪアロマテラピーアドバイザー検定試験（1，

2級併願もしくは１級のみ。5月 11日）を受け、合格後、日本アロマ環境協会入会手続き後、ア

ロマテラピーアドバイザー認定。＜日本アロマ環境協会検定試験、入会金は協会の定める料金が

別途必要となります。5月の試験のお申し込みは協会へ 2014年 2月 20日（木）～3月 25日（火）＞  

 


